Juegos - (

CO LD E PO RTES Cali, Buenaventura, San Andrés y Providencia

93 de noviembre al 7 de diciembre

Federacion Colombiana de Atletismo

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
CAMPEONATO DE ATLETISMO

Sede: CALI
Escenario: ESTADIO DE ATLETISMO “PEDRO GRAJALES ESCOBAR”

Lunes 24 de Noviembre:
3:00 p.m. Reunién informativa delegados - Salon Hotel Torres de Cali

Martes 25 de Noviembre — Primera Jornada

9:00 a.m. 100 m. planos 12, Decatlon Varones
Lanzamiento Martillo Final Damas
9:10 a.m. 100 m. Vallas 12, Heptatlon Damas
9:20 a.m. 100 m. Vallas Series Damas
9:40 a.m. 110 m. Vallas Series Varones
10:00 a.m. 100 m. planos Series Damas
Salto Alto 22, Heptatlon Damas
10:20 a.m. 100 m. planos Series Varones
10:40 a.am.  Salto Largo 22, Decatldn Varones
400 m. planos Series Damas
11:00 a.m. 400 m. planos Series Varones
11:20a.m.  1.500 m. planos Semifinal Damas
11:40 am.  1.500 m. planos Semifinal Varones
Impulsion Bala 32. Decatlén Varones

Martes 25 de Noviembre — Sequnda Jornada

2:30 p.m. Ceremonia de Inauguracion de Campeonato
3:00 p.m. Impulsién Bala 32 Heptatlon Damas
Salto Alto 42, Decatlon Varones
100 m. Vallas Final Damas
3:10 p.m. 110 m. Vallas Final Varones
3:25 p.m. 100 m. planos Final Damas
3:30 p.m. Lanzamiento Disco Final Varones
3:35 p.m. 100 m. planos Final Varones
3:45 p.m. 10.000 m. planos Final Damas
4:00 p.m. Salto largo Final Damas
4:30 p.m. 200 m. planos 423, Heptalon Damas
5:00 p.m. 400 m. planos 52 Decatlon Varones

Miércoles 26 de Noviembre —Tercera Jornada

9:00 a.m. Salto largo 5% Heptatlon Damas
110 m. Vallas 62. Decatlon Varones
9:10 a.m. 400 m. planos Final Damas

9:25 a.m. 400 m. planos Final Varones
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9:40 a.m. 10.000 m. planos Final Varones
9:45 a.m. Lanzamiento Disco 72. Decatlén Varones
10:25 a.m. 1.500 m. planos Final Damas
10:40 a.m. 1.500 m. planos Final Varones
10:45a.m.  Lanzamiento Jabalina 62. Heptatlon Damas
11:00a.m. 4 X100 Relevos Semifinal Damas
11:15a.m.  Salto Pértiga 82. Decatldn Varones
11:20a.m. 4 X100 Relevos Semifinal Varones

Miércoles 26 de Noviembre — Cuarta Jornada

3:00 p.m. 400 m. Vallas Series Damas
Lanzamiento Jabalina 9. Decatlon Varones
Salto Pértiga Final Varones
Lanzamiento Martillo Final Varones
3:20 p.m. 400 m. Vallas Series Varones
3:40 p.m. 4 X100 Relevos Final Damas
4:00 p.m. Salto Triple Final Damas
Impulsion Bala Final Damas
4 X100 Relevo Final Varones
4:20 p.m. 800 m. planos 72. Heptatlon - Final Damas
4:40 p.m. 1.500 m. planos 102. Decatlén - Final Varones

Jueves 27 de Noviembre — Quinta Jornada

6:00 a.m. 50 km. Marcha Final Varones
7:00 a.m. 20 km. Marcha Final Damas
8:30 a.m. 20 km. Marcha Final Varones

Viernes 28 de Noviembre — Sexta Jornada

9:00 a.m. 200 m. planos Series Damas
Salto Alto Final Varones
9:20 a.m. 200 m. planos Series Varones
9:30 a.m. Lanzamiento Jabalina Final Varones
9:40 a.m. 400 m. Vallas Final Damas
9:55 a.m. 400 m. Vallas Final Varones
10:00 a.m.  Impulsion Bala Final Varones
10:10 a.m. 3.000 m. Obstaculos Final Varones
10:30 a.m. 3.000 m. Obstaculos Final Damas
10:50 a.m. 800 m. planos Semifinal Damas
11:10 a.m. 800 m. Planos Semifinal Varones

Viernes 28 de Noviembre — Séptima Jornada

3:00 p.m. 200 m. planos Final Damas
Lanzamiento Disco Final Damas
Salto Pértiga Final Damas
3:15a.m. 200 m. planos Final Varones
3:30 p.m. 800 m. planos Final Damas
Salto Largo Final Varones
3:45 p.m. 800 m. planos Final Varones

4:00 p.m. 5.000 m. planos Final Damas
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Sabado 29 de Noviembre —Octava Jornada
7:30 a.m. Maraton Final Damas
8:00 a.m. Maraton Final Varones

Sabado 29 de Noviembre —Novena Jornada

3:00 p.m. Salto Alto Final Damas
Lanzamiento Jabalina Final Damas
3:30 p.m. Salto Triple Final Varones
4:00 p.m. 5.000 m. planos Final Varones
4:30 p.m. 4x400 Relevos Final Damas
4:45 p.m. 4x400 Relevos Final Varones

5:00 p.m. CLAUSURADE CAMPEONATO

JULIO ROBERTO GOMEZ ANA EDURNE CAMACHO CORREDOR
Presidente Directora Técnica
Federacion Colombiana de Atletismo XVIII Juegos Deportivos Nacionales 2008

EDGAR MARTINEZ VARON
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