
 
 
 

                                                                             
 

Federación Colombiana de Gimnasia 
 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS  
CAMPEONATO DE GIMNASIA RITMICA 

  
Sede:   CALI    
Escenario:  COLISEO “EL PUEBLO”   
 
Domingo 30 de Noviembre: 
8:00 a.m.  Entrenamiento Oficial 
9:00 a.m.  Clínica Cuerpo de Juzgamiento Salón Coliseo “El Pueblo” 
11:00 a.m.  Reunión informativa delegados - Salón Hotel Torres de Cali 
2:00 p.m.  Entrenamiento Oficial – Pódium Obligatorio – 2 aparatos por Equipo – Evaluación 
  
Lunes 1º. de Diciembre      
8:00 a.m.  Entrenamiento Oficial 
3:30 p.m.  Ceremonia de Inauguración de Campeonato 
4:00 p.m.  Competencia Concurso I y II – Cuerda y Aro 
 
Martes 2 de Diciembre      
8:00 a.m.  Entrenamiento Oficial 
4:00 p.m.  Competencia Concurso I y II – Mazas y Cinta 
7:00 p.m.  Ceremonia de premiación Concursos I y II 
 
Miércoles 3 de Diciembre      
8:00 a.m.  Entrenamiento Oficial 
4:00 p.m.  Competencia Concurso III – Cuerda y Aro – Final por Aparato 
5:15 p.m.  Ceremonia de premiación Concursos III  - Cuerda y Aro 
6:00 p.m.  Competencia Concurso III – Mazas y Cinta – Final por Aparato 
7:15 p.m.  Ceremonia de premiación Concursos III  - Mazas y Cinta 

  CLAUSURA DE CAMPEONATO 
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