
 
 
 

 
 

Federación Colombiana de Natacion 
 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS  
CAMPEONATO DE NATACION CARRERAS   

 
Sede:   CALI    
Escenario:  PISCINAS “HERNANDO BOTERO O. ”   
 
Martes 2 de Diciembre: 
3:00 p.m.  Reunión informativa delegados - Salón Hotel Torres de Cali 
 
Miércoles 3 de Diciembre     
8:00 a.m..  Calentamiento programado  
9:00 a.m.  Eliminatorias 1er. día de competencias 
  
5:30 p.m. Calentamiento programado 
6:30 p.m.  Ceremonia de Inauguración de Campeonato  
7:00 p.m.  FINALES  

1. 50 M. Mariposa Varones 
2. 50 m. Pecho Damas 
3. 800 m. Libre varones 
4. 400 m. Libre Damas 
5. 200 m. Espalda Varones 
6. 100 m. Mariposa Damas 
7. 100 m. Pecho Varones 
8. 200 m. Combinado Individual Damas 
9. 200 m. Libre Varones 
10. Relevo 4 X 200 m. Libre Damas 

 
Jueves 4 de Diciembre     
8:00 a.m..  Calentamiento programado  
9:00 a.m.  Eliminatorias 2º. día de competencias 
  
5:30 p.m. Calentamiento programado 
7:00 p.m.  FINALES  

11. 50 M. Mariposa Damas 
12. 50 m. Pecho Varones 
13. 800 m. Libre Damas 
14. 200 m. Mariposa Varones 
15. 200 m. Espalda Damas 
16. 400 m. Libre Varones 
17. 100 m. Libre Damas 
18. 100 m. Espalda Varones   
19. Relevo 4 X 200 m. Libre Varones 

 
 
Viernes 5 de Diciembre     



00 a.m..  Calentamiento programado  
9:00 a.m.  Eliminatorias 3er. día de competencias 
  
5:30 p.m. Calentamiento programado 
7:00 p.m.  FINALES  

1. 50 m. Libre Varones 
2. 50 m. Espalda Damas  
3. 1.500 m. Libre Varones  
4. 200 m. Pecho Damas  
5. 100 m. Mariposa Varones  
6. 200 m. Libre Damas 
7. 200 m. Combinado Individual Varones  
8. 200 m. Mariposa Damas 
9. 4 X 100 m. Relevo Combinado Varones     
10. 4 X 100 m. Relevo Libre Damas  

 
 
Sabado 6 de Diciembre     
8:00 a.m..  Calentamiento programado  
9:00 a.m.  Eliminatorias 4º. día de competencias 
  
5:30 p.m. Calentamiento programado 
7:00 p.m.  FINALES  

11. 50 m. Libre Damas  
12. 50 m. Espalda Varones   
13. 1.500 m. Libre Damas   
14. 200 m. Pecho Varones   
15. 100 m. Espalda Damas   
16. 100 m. Libre Varones  
17. 100 m. Pecho Damas   
18. 400 m. Combinado Individual Varones  
19. 4 X 100 m. Relevo Combinado Damas      
20. 4 X 100 m. Relevo Libre Varones  

 
9:00 p.m.  CLAUSURA DE CAMPEONATO 
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