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El Intendente Jhon
Frank Pinchao regresé
a la libertad tras

9 anos de secuestro
por parte de las FARC.
La sonrisa es una
muestra del animo
que hoy tiene para
volver a empezar.

Foto: Cortesia Policia Nacional

Volver a empezar

Relato de un policia secuestrado

durante nueve afos por la guerrilla de las Farc

Los tnicos culpables y responsa-
bles de que los secuestrados no
regresen a sus casas, son los se-
cuestradores. Su crimen es la causa
del dolor de las victimas y la des-
esperanza de las familias.

Como veremos en el siguiente tes-
timonio, el intendente de la Poli-
cia de Colombia, John Frank
Pinchao, y sus companeros de
cautiverio han permanecido afios,
algunos casi una década, en el
mas terrible y prolongado campo
de concentracién de que se tenga
noticia.

De ese campo de concentracion,
construido en medio de la selva,
afrontando infinitos peligros,
pudo huir el intendente Pinchao.

El'y sus compaiieros de cautiverio
son un ejemplo de abnegaciény
capacidad de sacrificio.

Esta entrevista es un homenaje a
su entereza y un aliento a la lu-
cha mundial por lograr la libertad
de los secuestrados en poder de
las FARC.

Secretaria de Prensa



El Presidente de la Republica,
Alvaro Uribe y el Intendente de la
Policia Jhon Pinchao revisan el
lugar donde estuvo secuestrado
casi 9 afos por las FARC.

Pregunta: ;Como logra usted es-
caparse de ese cautiverio? ;C6mo
logra liberarse del secuestro de las
FARC?

Intendente John Frank Pinchao:
Como secuestrado siempre he
mantenido la posicion, compar-
tida con muchos companeros, de
que un secuestrado debe buscar
la libertad por sus propios me-
dios, o esperar a que el Gobierno
nos la diera a través de un inter-
cambio humanitario. Que de una
u otra forma tenfamos que lograr
la libertad, y una de las formas
era la fuga. Se dieron las condi-
ciones y logré fugarme.

Pregunta: ;E|l mecanismo para ir
pensando en la fuga cual era?

Intendente John Frank Pinchao:

Una noche oscura, con un poco
de ruido.
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Pregunta: ;Y eso correspondia a
un plan constante, de mucho
tiempo, de encontrar esas condi-
ciones, de saber esperar?

Intendente John Frank Pinchao:
De tener paciencia, esperar un
momento indicado.

Pregunta: ;O sea, esperar ruido
para evitar que oyeran el movi-
miento? ;Y la cadena? ;Cémo se
hacia para soltarse?

Intendente John Frank Pinchao:
Se buscaba algtin mecanismo para
lograr deshacerse de ella. Logro
caminar, logro evadirme del sitio
donde dormiamos, empiezo a ca-
minar, y logro llegar al rio. En el
rio empiezo a nadary en unos tra-
mos intentaba nadar. En otros tra-
mos, cuando llegaba a donde ha-
bia tierra, caminaba. Y entre es-
tos dos métodos combinados, has-



El Director de la Policia Nacional,
General Oscar Naranjo
acompaiio en su primera
aparicion ante los medios

de comunicacién al Intendente
Jhon Pinchao, quien se fugo de
un campamento de las FARC,
luego de casi 9 anos de secuestro.

ta que después de 17 dias logré
Ilegar a donde estaba un Coman-
do Jungla de la Policia Nacional,
que me rescato.

Pregunta: ;Usted cémo llevaba
esos momentos, ese tiempo calen-
dario? ;Tenia un reloj, cémo se
ubicaba, como sobrevivio esos 17
dias?

Intendente John Frank Pinchao:
El tiempo, la cronologia del tiem-
po, la llevaba por noches. Yo de-
cia: la primera noche me lavé,
dormi sin nada, dormi en el sue-
lo tirado y con el agua al cuerpo.
Yo decia: la segunda noche alcan-
cé a hacer una casita con unas
hojitas, que medio me protegian.

Entonces decia: bueno, hice tan-
tas casitas de hojitas asi. En cada
region, en cada altitud, hay deter-
minado tipo de plantas. En cada

region no se encuentra el mismo
tipo de plantas. Hay regiones don-
de no hay plantas. Toca dormir
absolutamente sin nada. Y hay re-
giones donde hay plantas que tie-
nen hojas gigantes que le permiten
a uno, al colocarlas bien tupiditas,
crear como una especie de techo
para protegerse de la lluvia.

Entonces yo decia: bueno, dos
noches lavado, més dos noches de
hojitas de tal tipo, mas dos no-
ches de hojas de palma, mas ta-
les noches, entonces sumaba. En-
tonces ya llevo mas o menos de-
terminada cantidad de noches,
dependiendo del dia que quisiera
contar.

Pregunta: ;Y la comida era algu-
na fruta, algtin animal?

Intendente John Frank Pinchao:
Logré ahorrar de mi comida. Aho-



Jhon Frank Pinchao permanecié
17 dias en la selva antes de ser
encontrado por un cuerpo especial
de la Policia Nacional.

El intendente sobrevivié a

las inclemencias del clima

y las dificultades de la selva.

rraba arroz y comida. El dltimo
dia ahorré arroz. Y lo que nos die-
ron ese dia lo echaba en bolsasy lo
mantenia ahi. Entonces lo guardé,
y yo sabia que habia una que otra
fruta en el camino. Entonces inten-
té mantenerme con esas frutas.

Pero resulta que la comida que
habia guardado, del arroz que nos
daban del almuerzo, la comida,
iba guardando de a poquitos, y lo
iba renovando. Por decir, guarda-
ba un poquito del almuerzo. En-
tonces eso me lo comia a lahora
de la comida. Y de la comida que
[levara mas fresca, iba guardando,
para que con esa comida tuviese
un margen de dias para poder ali-
mentarme.

Entonces esa comida la eché en
bolsas y se me mojo. Al echarme
al rio, el agua penetré las bolsas,
porque estaban rotas. Y me toco
comer, comida, sopa de arroz, y
lo que mas o menos llevaba ahi.
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Pregunta: ;Como se orientaba
después de la fuga?

Intendente John Frank Pinchao:
Con el sol. Pero hubo un error del
sol. El sol vine a descubrirlo en
una parada: que el sol bota en la
manana, bota la sombra hacia el
occidente, y al mediodia bota la
sombra al oriente, y ya en la tarde
vuelve a botar la sombra hacia el
occidente. Entonces al mediodia
la sombra del sol me servia para
orientarme. Entonces gracias al sol
caminaba orientandome con el sol
por la manana, paraba mas o me-
nos al mediodia para esperar que
volviera a coger rumbo la sombra,
y volviay retomaba el curso de la
sombra.

Pregunta: ;Y en ese tiempo, esos
17 dias, hubo algun peligro de que
las FARC o los secuestradores hu-
biesen vuelto a capturarlo o hubo
alguna aventura peligrosa con ani-
males o con sitios escabrosos?




Intendente John Frank Pinchao:
Pues que me volvieran a capturar
era obvio. Me imagino que ellos,
al descubrir que yo me habia fu-
gado, por logica tendrian que salir
abuscarme. Yo tenia presente que
iba a tener personal detras de mi.

En cuanto a animales, pues pas6
un animal que después, aqui ave-
riguando ya, me dicen que puede
ser un sabino. Es como una espe-
cie de marrano gigante, como con
una trompa parecida a la de un oso
hormiguero, pero hacia arriba.

Y paso ahi cerca de mi, y yo al-
cancé a correr hacia un palo, que
me dijeron pues que me subiera.
O sea, yo decia: pues si llega un
animal gigante, yo me subo co-
rriendo a un palo. Pero cuando me
di cuenta, decia: si corro, el ani-
mal puede ser mas rapido que yo
y de pronto me ataca. Entonces
me quedé quietico ahi. Y no, él si-
guié caminando, siguio su rumbo.

Y una noche en un rebalse, escu-
ché que venia algo caminando
fuertemente, chapaliando, y yo
me imaginé que era el tigre o yo
no sé qué tipo de animal. Pero,
pues, yo asumi que era el tigre,
porque estaba en la oscuridad, y
me paré del suelo, y con el pri-
mer palo que me estrellé, que mas
0 menos senti que me podia su-
bir, ahi me encaramé.

Y después senti que el animal co-
menz6 como a pelear con otro
animal, con su presa, y lo apo-
rreaba contra los palos y se lo lle-
vé. Pero cuando senti que como
que se lo llevaba, dije: no, pues
si ya se comio, se va a comer a
ése, pues ya no me come a mi tam-
poco.

Pregunta: ;Y hubo un sitio asi de
despeiiadero, accidentado, que
fuera casi imposible pasar, y que le
hiciera decir: ahora qué hago yo?



Intendente John Frank Pinchao:
Si. Cuando iba caminando encon-
traba lo que se denomina rebalses,
que son como sitios donde se ane-
ga, se mete al agua. Y entonces al
bordear un sitio de esos, tenia te-
mor de perder el curso del rio. Yo
no soy muy diestro nadando, muy
habil nadando. Me tocaba nadar
como los micos. Pero a diferen-
cia de ir colgado de la cola 'y de
las manos arriba, era nadando de
palo a palo, para poder mantener
el curso del rio.

Pregunta: ;En algiin momento de
esos 17 dias, sintié la inminente
persecucion de la guerrilla?

Intendente John Frank Pinchao:
No. Yo asumia que la guerrilla
estaba detrds de mi, pero no los
vi asi como encima, encima. Pero
dije: por logica me estan persi-
guiendo.

Y yo dije: Dios. Yo habia perdido
lafe en Dios. Hacia muchos anos,
como cuatro aios, cinco aifos, en
mi cautiverio, la perdi. La habia
perdido. Y en este cautiverio me
volvi a encontrar con Dios y re-
cordé unas tarjeticas que me ha-
bia mandado la familia, en oca-
siones, cuando nos podian enviar
comunicaciones, que decian que
alguien al mirar hacia atras no
habia visto los pasos de Dios si-
guiéndole, porque él siempre veia
pues pasos de él, y los pasos de
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Dios al lado de él caminando jun-
tos. Y que cuando volte6 a mirar,
s6lo veia una serie de pasos. En-
tonces él dijo: Dios me abando-
né. Algo asi, no sé textualmente.
Y entonces cuando ya llego a su
rumbo, (Dios) le dijo: yo no lo
abandoné. Es que quien lo carga-
ba, quien lo cargaba en mis bra-
z0s, 0 algo asi, era yo. Entonces
dije: Dios, métase en mi cuerpo y
ande para donde usted crea con-
veniente. Y él me indicaba: por
aqui si. Y por ahi me metia.

Pregunta: ;Sentia usted la presen-
cia de Dios?

Intendente John Frank Pinchao:
La sentia. La volvi a encontrar en
la jungla.

Pregunta: ;Y hubo algiin momen-
to de desesperanza en estos 17
dias de desesperanza?

Intendente John Frank Pinchao:
Si. Cuando se me moja la comi-
da, yo dije: aqui me voy a morir
porque sin comida coémo hago.
Pero supe tasar la comida. Tenia
planeado una racién lo mas mini-
ma posible. Y en el camino iba
encontrando frutas, frutas de la
selva, y probaba. Habia unas muy
coloridas, que me parecian por su
color deliciosas. Pero cuando pro-
baba eran mas amargas. Me toca-
ba escupir todo el diay juagarme



la boca mil veces, para volver a
recuperar mi estado.

Y las que veia que yo, fruta que
veia, fruta que iba probando. La
que mas o menos veia que era
como dulce, entonces la iba guar-
dando para después alimentarme
de ella.

Pregunta: ;En qué momento tie-
ne contacto por fin con alguien,
con una persona?

Intendente John Frank Pinchao:
Hasta que llego a donde me en-
cuentro con el Comando Jungla
de la Policia.

Pregunta: ;Como fue ese encuen-
tro con el Comando?

Intendente John Frank Pinchao:
Yo venia nadando por el rio, ve-
nia nadando, cuando ya vi casas 'y
cuando yo vi gente uniformada
ahi, y yo dije: «<Aytudeme, ayude-
me». Y me dijeron: «Comando
Jungla de la Policia Nacional», no
sé qué vaina. Yo me sali del agua
y me lancé a abrazarlos y a llorar
de la felicidad de estar en liber-
tad.

Pregunta: ;Algin companero co-
nocido alli en el grupo de los que
estaban, de los policias?

Intendente John Frank Pinchao:
No.

Pregunta: ;Ellos lo estaban bus-
cando?

Intendente John Frank Pinchao:
;Ellos me estaban buscando?

Pregunta: ;A usted lo estaba bus-
cando la Policia?

Intendente John Frank Pinchao:
Ah, yo no sé qué hacian ahi. Yo
creo que estaban en fumigacio-
nes, fumigaciones de coca o
algo asi.

Pregunta: ;Usted por qué termi-
na en manos de las FARC?

Intendente John Frank Pinchao:
Yo termino en las manos de las
FARC porque me fui a trabajar al
departamento del Vaupés, a la
ciudad de Mitd, y estaba traba-
jando alla, cuando un dia repen-
tinamente en la madrugada nos
atacé la guerrilla y desafortunada-
mente era un namero superior a
nuestra fuerza. Emplearon, ellos
decian que aproximadamente dos
mil hombres, y nosotros escasa-
mente no llegdbamos a comple-
tar cien. Entonces por superiori-
dad numérica nos agotaron y nos
acabaron la municién y lograron
secuestrarnos.

Pregunta: ;Esos primeros dias del
secuestro como los vivian, qué
pensaba usted, qué recuerda?



Intendente John Frank Pinchao:
Yo me recordaba que habia habi-
do una liberacion de unos solda-
dos de Las Delicias. Yo dije: pues
ellos no estuvieron tanto tiempo.
Y dije: pues quién sabe para qué
serd este tipo de secuestro. Pero
dije: no, eso nos deben soltar,
igual a lo que sucedié con lo de
Las Delicias.

Pero pasé el tiempo, el tiempo y
el tiempo. Y al principio conta-
bamos, contabamos los dias, des-
pués las semanas, después los
meses. Después terminamos con-
tando anos y casi nos toca contar
décadas.

Pregunta: ;Y cuando primero los
tuvieron secuestrados en un deter-
minado sitio, como comenzé a
verse el cambio y la diferencia
entre soldados o entre policias y
suboficiales y oficiales? ;Cuando
0 cémo fue el procedimiento para
separalos y todo lo demés?

Intendente John Frank Pinchao:
Ya por costumbre, uno a los su-
periores se acostumbra a decirles
por el grado. Entonces por fuerza
de costumbre resultaba uno
delatandolos, asi no quisiera. En-
tonces, mi coronel, mi teniente,
mi capitan, y ellos definian quié-
nes eran mandos. Y de hecho, pues
desde el principio ellos ya tenian
definido, porque ellos hacen in-
teligencia en los pueblos antes de
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hacer las tomas. Ellos ya saben.
En un pueblo pequeio es facil-
mente ubicable quién es cada
quién de un grupo de policias.

Pregunta: ;E| trato que recibieron
fue un trato digno?

Intendente John Frank Pinchao:
;Como va a ser un secuestro dig-
no? No. El hecho de estar secues-
trado es indigno. No se puede ca-
talogar de digno un secuestro.

Pregunta: ;Como era la vida dia-
ria?

Intendente John Frank Pinchao:
Se levantaba uno a las 5:00 de la
manana a escuchar un programa
que pasan por la radio, que se lla-
ma «La carrilera a las cinco», que
se emite por Antena 2 de RCN. Y
lo escuchdbamos de cinco a seis
de la manana. Nos levantabamos
alas seis de la manana, traian tin-
to, nos banabamos la boca, toma-
mos el tinto, luego llegaba el de-
sayuno, cada uno se ponia a ha-
cer sus actividades, unos ejerci-
cios, otros a leer otros a hacer
artesanias. Llegaba algo que ellos
[lamaban refrigerio, que es un agua
con fresco Royal ahf pintada. A
veces si habia galletas, pero rara
vez las habia. Y seguia uno sus
actividades. Luego el almuerzo.
Después del almuerzo descansa-
bamos un poquito y a diario nos
baiabamos. Casi siempre nos ba-



fidbamos. Y luego del bano, otro
refigerio a las 3:00 de la tarde. Y
por ultimo la comida antes de las
6:00.Y alas 6:00 de la tarde nos
colocaban la cadena al cuello para
dormir, hasta las seis de la mana-
na del siguiente dia.

Pregunta: ;Como era lo de la ca-
dena?

Intendente John Frank Pinchao:
Nos encadenan de a dos personas.
Se hacen unas casitas y se duerme
de a dos unidades por casa. Y en-
tonces va del cuello del uno al
cuello del otro.

Pregunta: ;Cuales eran los con-
tactos con los secuestradores, qué
les comunicaban, qué les decian?

Intendente John Frank Pinchao:
A ellos les tienen prohibido ha-
blar con nosotros. Ellos simple-
mente se paran como una estatua
ahi lista para disparar, y silencio
total. La mision de ellos es que
nadie salte del perimetro donde
ellos han definido que nos debe-
mos estar los secuestrados.

Pregunta: ;Ni siquiera los miem-
bros ahi de la jerarquia de ellos
les hablaban, les decian, les da-
ban alguna esperanza?

Intendente John Frank Pinchao:
La unica, la Unica esperanza que
nos dieron la Gltima vez era las

ultimas pruebas de supervivencia.
Yo estoy perdido en el tiempo. Ya
con el tiempo ya no llevaba anos,
ya no me importaba si era junio,
si era mayo, si era 2005, si era
2006. Habia perdido la nocién.
No me importaba qué fecha fue-
ra. Lo Gnico que me importaba era
que algun dia llegaria, y que lle-
gara ese dia, no me importaba,
seria la libertad. Entonces no ten-
go presente con claridad las fe-
chas.

Pero las ultimas pruebas de super-
vivencia que se dieron, cuando fue
un periodista de apellido Botero,
y que estuvo el Mono Jojoy, la
Unica esperanza que nos dio fue:
esto va para largo, preparense para
largo tiempo. Y entendemos que
durante este Gobierno dificilmen-
te podria haber un intercambio
humanitario.

Pregunta: ;Y en el Gobierno de
Pastrana tampoco?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, pero, o sea, el Mono Jojoy, o
sea, como voluntad de la guerri-
Ila, o sea, al decirnos eso, enten-
diamos que la guerrilla como gue-
rrilla con este Gobierno no nego-
ciarfa.

Entonces nosotros deciamos, yo
decia: después de esas palabras,
me imaginaba yo algo personal,
no es compartida la idea ni el pen-
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Con una cadena amarrada al cuello
permanecian la mayor parte

del tiempo el Intendente

Jhon Pinchao y sus compaiieros

de secuestro. Asi se lo conté

al presidente Alvaro Uribe

en la Casa de Narifnio.

samiento, yo decia, después de
esto, asi despejen lo que pidan
despejar, asi despejen todo lo que
pidan despejar, atn asi no hay
acuerdo humanitario.

Pregunta: ;Y en qué momento
juntan este ultimo grupo con el
que usted estaba, de secuestrados?
;Hace cuanto tiempo y como se
dio?

Intendente John Frank Pinchao:
El daltimo grupo que juntamos,
hace mas o menos, o sea habia-
mos 10, y cuando llegan los
gringos hace mas o menos como
diez meses, yo creo. Como le
digo, no tengo claridad de fechas
ni de espacio de tiempo, porque
no era mi interés mantener canti-
dades de tiempo.

Pregunta: ;Y quiénes son los 13
secuestrados ultimos del grupo,
con quién estaba usted hasta el
altimo momento?
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Intendente John Frank Pinchao:
Con los tres gringos, Ingrid
Betancur, Luis Eladio Pérez, un
policia de la toma de Larada
(Tolima), Castellanos, Armando
Gaonayy seis militares, de los cua-
les habia dos oficiales, mi capi-
tan Bermeo y mi teniente
Malagén. Y de suboficiales, el
sargento primero Marulanda, el
cabo, el sargento Amauros
Pantoja, el cabo William Pérez
Medina, y el cabo José Miguel
Arteaga.

Pregunta: ;Como se encuentran
ellos?

Intendente John Frank Pinchao:
Hay un americano que esta enfer-
mo, cuando me vine estaba enfer-
mo, tenia hepatitis. Hay otros
que, como el doctor Luis Eladio,
tienen problemas de diabetes,
hay otros que tienen problemas
de tensién.




Pregunta: Cuando alguno nece-
sita un médico, ;permiten que los
asista un médico?

Intendente John Frank Pinchao:
No, ahi no hay médico, llaman a
un enfermero o enfermera de mu-
cha experiencia. Y él logra, como
un brujo, ahi mas o menos adivi-
nando, qué tratamiento se le pue-
de dar a las dolencias que tenga
la persona.

Pregunta: ;Usted calcula que si
un secuestrado se pone tan enfer-
mo, que de pronto esté ya en pe-
ligro de morirse, lo liberaran o lo
dejan morir?

Intendente John Frank Pinchao:
Ya vimos el caso de mi mayor
Guevara, que lo dejaron morir.
Entonces yo creo que partiendo de
ese hecho, se deduce que lo deja-
ron morir.

Pregunta: ;Usted estaba en ese
campamento cuando murié o

cuando estaba enfermo el mayor
Guevara?

Intendente John Frank Pinchao:
No, yo me enteré por la radio que
él habia muerto.

Pregunta: ;Qué recuerda de los
compaieros de secuestro, de cau-
tiverio?

Intendente John Frank Pinchao:
De Tom, que me estaba ensenan-
do a hablar inglés. Pero desafor-
tunadamente se me acabé mi cua-
derno y se me acab6 mi esfero,
entonces tuve que suspender las
clases.

Kim me estaba enseiando a co-
nocer cémo es el mecanismo de
vuelo del avion, el deshielo de las
alas, el sistema de turbinas. Y
Mark iba a retomar las clases in-
glés nuevamente conmigo, porque
pill6, estaba mirando como me
conseguia un cuaderno, estaba
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pidiendo un cuaderno al coman-
dante de la guerrilla 'y un esfero.
Son personas agradables. Ya
aprendieron ahora el espaiol. Les
estamos ensenando a regatear para
los precios en Bogota, para que
pidan rebaja.

Con Ingrid Betancur, es una per-
sona valiente, aguerrida. Luis
Eladio Pérez, el doctor Luis Eladio
Pérez, nos la llevabamos bien.

Con el resto de compaieros, con
mi capitan Bermeo, es un tipo de
caracter. Con mi teniente Malagon
igualmente. Son tipos valientes.
Y al igual que el resto de compa-
neros.

Pregunta: ;En algin momento
Ingrid Betancur le hizo alguna su-
gerencia, le compartié alguna pre-
ocupacion, algun dolor?

Intendente John Frank Pinchao:
;De qué tipo?

Pregunta: Personal o politico o
circunstancias en que estan.

Intendente John Frank Pinchao:
No, hablabamos, hablabamos de
muchas cosas. Uno alla, el hablar
de cosas, generalmente los temas
que tratamos son tratar las noti-
cias del dia. Entonces qué opina
uno de determinada noticia. En-
tonces a veces se encuentran po-
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siciones, a veces se esta de acuer-
do, a veces se esta en contra.

Pregunta: ;Ustedes en algiin mo-
mento tuvieron esperanzas de que
hubiese un operativo de rescate?

Intendente John Frank Pinchao:
Aunque sabiamos que un operati-
vo de rescate significaba practica-
mente parte de la muerte de los
secuestrados, guardabamos, o por
lo menos yo. No habia unidad de
criterio en ese aspecto. Pero yo
decia: si hay un rescate, si tengo
suerte y salgo vivo, bienvenido sea.
Pero si la suerte mia es morir en
ese rescate, por lo menos me que-
da la esperanza de que mi familia
va atener la certeza de un cadaver,
el descanso de tener un cadaver y
enterrarlo, y no laincertidumbre de
un secuestro indefinido.

Pregunta: ;Quién era el que mas
se oponia en las conversaciones
de ustedes a la posibilidad de un
rescate?

Intendente John Frank Pinchao:
No, eso cualquiera. Eso incluso
habia cambios de posicién. Un dia
uno pensaba que un rescate era
bueno, al otro dia las personas
pensaban que el rescate era malo,
y a los meses volvian y pensa-
ban que era bueno. Entonces no
habia una estabilidad en cuanto
al criterio.



Pregunta: Y uno que siempre pen-
sara que el rescate era malo, ;cual?

Intendente John Frank Pinchao:
Cualquiera de ellos.

Pregunta: ;Y en alglin momento
sintieron un operativo inminente?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, en una ocasion que estabamos
en un campamento, los helicop-
teros estaban sobrevolando y no-
sotros pensabamos que nos iban
asacar, porque ya era de noche, y
lo que hicieron fue rodear el cam-
pamento, colocar guardias alrede-
dor del campamento. Nosotros no
sabemos con qué objetivo, si era
que pensaban matarnos ese dia en
caso de que hubiese un desem-
barco. Y en otras ocasiones cuan-
do los operativos fueron en el dia,
si lograban sacarnos caminando.

Pregunta: ;Y ellos les decian que
los mataban si habia rescate?

Intendente John Frank Pinchao:
Ellos nos dicen: la mision de no-
sotros es sacarlos a ustedes vivos,
pero si ya no hay posibilidad de
sacarlos vivos, no los dejamos que
los lleven vivos.

Pregunta: Es decir, los matamos,
les pegamos un tiro.

Intendente John Frank Pinchao:
Pues, palabras mas, palabras me-
nos, nos mataban.

Pregunta: ;Tenian cara como de
ser capaces de hacerlo?

Intendente John Frank Pinchao:
Las cosas no van en la cara, las
cosas van en el corazon. Muchas
veces hay personas con caras tan
nobles que tienen el alma tan
podrida, y hay gente con la cara
tan amarga, que tiene el alma tan
dulce.

Pregunta: ;Usted en algin mo-
mento se sintio maltratado como
escudo humano?

Intendente John Frank Pinchao:
Pero hablamos, por hablar de las
caras, pero por el hecho de ser
guerrilleros, se supone que de he-
cho nos matan, porque el guerri-
llero, tenga la cara amarga o dul-
ce, se sabe que es guerrilleroy su
mision es la destruccion y la
muerte.

Pregunta: ;En algin momento se
sintié instrumentalizado como
escudo humano para evitar al-
gun ataque, o vio si en algin
momento de esos nueve afnos,
ustedes como secuestrados fue-
ron utilizados como escudos hu-
manos para evitar algin ataque?

Intendente John Frank Pinchao:

No, ellos en vez de colocarnos
como escudos, lo que buscan es
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Fueron 9 aios de secuestro en poder
de los terroristas de las FARC.

En la foto, durante el encuentro

con sus familiares en la sede

de la Direccién de

la Policia Nacional de Bogota.

huir ante un operativo, huiry sa-
carnos del sitio, colocarnos fuera
del alcance del operativo.

Pregunta: ;En cuanto a la alimen-
tacion y la higiene qué recuerda?

Intendente John Frank Pinchao:
Hay momentos en que la alimen-
tacion escasea. Es una alimenta-
cion a base de arroz, pasta, arroz
arveja, arroz frijol, arroz lenteja.
No hay fruta, no hay legumbres.
Rara vez, o sea, en el afio, hay
dos veces al ano, por decir un
ejemplo, como le digo yo no ten-
go bien cronolégicamente las fe-
chas, que llega platanito, llega
repollito, llevan verduritas. Pero
eso dura poquitos dias, o sea lo
que alcance a comerse en esos dias
de verduras. Entonces van a ser
unas comidas buenas, de decir 2,
3,4, 5 dias. Pero eso no era cons-
tante. La constante es el arroz y la
pasta.
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Bueno, un componente para cam-
bio de vida, es qué cabecilla gue-
rrillero lo tenga a uno. Entre mas
jerarquia tenga el cabecilla gue-
rrillero, se podria decir que las
condiciones son menos, menos
dolorosas, porque creo que tienen
mas acceso al dinero. Entonces,
al tener la posibilidad del dinero,
pueden suministrar mas elemen-
tos. Y a medida que van bajando
de rango, le van dando responsa-
bilidad al bajar de rango, ellos por
no tener acceso a cantidades de
dinero, entonces igualmente ba-
jan las condiciones.

Pregunta: ;Y por qué se explicara
que con los secuestrados mas im-
portantes estén bajando de rango
los guerrilleros que los cuidan?

Intendente John Frank Pinchao:
Porque en un principio se mane-
jaban grupos grandes. Entonces en
el grupo grande puede haber un
cabecilla grande para cuidar ese



grupo, pero al ser necesario divi-
dirlos en pequeiios grupos enton-
ces ya toca por derecha colocar
ya mandos de menos jerarquia.

Pregunta: ;Cada cuanto los mo-
vian, y movia el grupo, y cambia-
ban?

Intendente John Frank Pinchao:
Yo calculo, calculo, porque como
le digo yo no tenia cronologia en
ese aspecto. Yo creo que cada tres
meses, cada seis meses, no sé.

Pregunta: ;Movimientos de cuan-
tos kilémetros, mas o menos?

Intendente John Frank Pinchao:
Uno andando en pavimentado, yo
no tengo el concepto de kilome-
tros andados y en la selva menos,
porque no se puede medir, uno
encuentra jungla y jungla y jun-
gla, y no puede definir qué canti-
dad de kilometros se pueda dar.

Fotos: Cortesia Policia Nacional

Pregunta: ;En algtin momento los
castigaron?

Intendente John Frank Pinchao:
Castigos, pues, claro. Pues, por
ejemplo, quitarnos las botas para
que andaramos descalzos en el
perimetro, el cuadrante que de
todas maneras es pequeno, es lo
mas reducido que se pueda.

Pregunta: ;Cuantos metros era el
espacio de ustedes?

Intendente John Frank Pinchao:
En ese tiempo yo creo que eran
unos doce metros de largo, o unos
diez por unos ocho, ocho o diez.
Un cuadrante como de diez por
diez.

Pregunta: ;En cerca de alambre?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, en cerca de alambre.
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Jhon Frank Pinchao acompainado
por el Director de la Policia
Nacional, General Oscar Naranjo
y el Ministro de Defensa,

Juan Manuel Santos, concedio

su primera rueda de prensa ante
medios nacionales y extranjeros,
en el salon conferencias

de la Casa de Narifo.

Pregunta: Y alli habia entonces
unas hamacas y unos techitos, eso
era todo. ;O sea que ustedes, los
once, estaban en diez por doce
metros, mas o menos?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, en ese tiempo, en ese tiempo
que estuvimos asi, estuvimos diez
secuestrados, aun no habia llega-
do el grupo de americanos a nues-
tro grupo.

Pregunta: Los castigos. ;Entonces
les quitaban las botas por qué
motivo?

Intendente John Frank Pinchao:
Para evitar que uno se volara con
las botas, entonces las dejan, las
dejan en sitios guardadas, y cuan-
do nos ibamos a banar, que era
un cafito contiguo al alambrado,
nos las entregaban para que nos
las colocaramos, nos fuéramos y
nos banaramos, y regresaramos,
nos secaramos y las entregaramos
nuevamente a ellos para que las
colocaran all afuera a la custo-
dia de un guardia.
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Pregunta: ;Y eso no traia muchas
enfermedades en los pies?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, claro, obvio, hongos. Y yo ten-
go hongos, que los tengo desde el
principio. Los tengo desde hace
nueve anos, y hoy en dia no me
los he podido quitar. Voy a ver si
en estos dias logro quitarmelos.

Pregunta: ;Qué otros castigos re-
cuerda o que hayan aplicado en
el cautiverio?

Intendente John Frank Pinchao:
Amarrarnos, amarrar. Personas por
ejemplo que ellos definen que le
van a aplicar un castigo, dejar una
persona encadenada las 24 horas
del dia, durante, uno, dos, tres,
cuatro meses, segtin ellos definan
cuando le quiten el castigo.

Pregunta: ;Al aire libre?

Intendente John Frank Pinchao:
O sea, amarrados donde duerme,
la hamaca, ahi encadenado a la
pata que falta.



Jhon Frank Pinchao guardé durante
los 17 dias de fuga las cadenas
que lo mantuvieron casi 9 afos

bajo las torturas de la FARC.
Ante los medios de comunicacion
mostré las cadenas de su secuestro.

Pregunta: ;Sin movimiento?

Intendente John Frank Pinchao:
Pues el movimiento que le alcan-
ce a permitir la cadena de lado a
lado.

Pregunta: ;Y algunas veces el mal
comportamiento de una persona
implicaba un castigo colectivo?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, pero ultimamente ya estaban
castigando individual.

Pregunta: ;A usted?

Intendente John Frank Pinchao:
En una ocasion creo que tuve un
castigo.

Pregunta: ;Y a Ingrid?

Intendente John Frank Pinchao:
También ha sido objeto, porque
los guerrilleros son irrespetuosos
con ella. Y ella tiene coraje y se
hace respetar, y entonces los gue-
rrilleros toman represalias, y la han

mantenido encadenada las 24
horas.

Pregunta: ;Y a los norteamerica-
nos?

Intendente John Frank Pinchao:
No, a ellos no los mantienen en-
cadenados, porque ellos dicen que
ellos no han hecho intentos de
fuga ni nada, y hasta cuando me
vine, no, no los mantenian enca-
denados.
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Pregunta: ;Y a Luis Eladio Pérez?

Intendente John Frank Pinchao:
También esta encadenado.

Ahorita estoy pasando por un
momento emocional que simple-
mente quiero es compartir con mi
familia y compartir con mi insti-
tucion. Y me voy a tomar mi tiem-
po para tomar una decisién acer-
tada.

Pregunta: ;Como es su familia?

Intendente John Frank Pinchao:
Mi familia son mis padres, mis
hermanas, mi hijo.

Pregunta: ;Conocia a su hijo?

Intendente John Frank Pinchao:
Hoy conoci a mi hijo.

Pregunta: ;Cuéntenos un poco de
ese hijo y como ha sido el desa-
rrollo de su hijo en este tiempo
de cautiverio?

Intendente John Frank Pinchao:
Mi hijo naci6 cuando yo estaba
en cautiverio, y lo conoci por
medio de un video, cuando era
pequeiito, que enviaron cuando
teniamos acceso a corresponden-
cia o fotografias, y después en otras
correspondencias. Y desde ahi
quedé desenterado, y me quedé
con laimagen de él de como cuan-
do tenia creo que dos anos, tres
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anos, no recuerdo con exactitud.
Y hoy lo encontré el doble de gran-
de. Entonces yo decia que me ha-
bian enganado de foto.

Pregunta: Hablando de niios, ;se
puede decir que hay muchos ni-
fios en la guerrilla reclutados?

Intendente John Frank Pinchao:
Si, hemos visto crecer nifos, ni-
fios que tienen. El armamento es
pistola, porque el fusil les arrastra
al suelo. Y los hemos visto crecer
a nuestro lado. Y hoy en dia son
jovenesde 17, 18 aios, pero cuan-
do llegamos eran nifios de 14, 13,
15 anos.

Pregunta: ;Y tampoco tuvieron
relacion con ellos, conversacio-
nes?

Intendente John Frank Pinchao:
No, porque la orden es que ellos
no nos hablen.

Pregunta: ;Lectura les dejaban
hacer?

Intendente John Frank Pinchao:
En un tiempo, cuando estuvimos
con un comandante, tuvimos bue-
nos libros. Yo creo que yo me al-
cancé a leer unos ciento y pucho
de libros. Y aproveché para leer-
me la Biblia totalmente. En ese
tiempo la lef como texto, mas no
como devocién ni nada, sino
como texto.



Jhon Frank
Pichao, su padre
Luis Evelio
Pinchao y

su madre, Rosa
se reencontraron
luego de 9 aiios
de secuestro

en manos de

las FARC.

La alegria es
indescriptible tras
afos de angustia
y zozobra.

Hoy en dia, esa lectura que hice
en ese tiempo y después de la ex-
periencia que tuve, volver a
reencontrarme con Dios me ha
servido.

Y dltimamente, nos habian con-
seguido 10 libritos, pero unos li-
bros de bolsillo. Y los leimos. Si
fueran 10, lefamos de a tres por
dia, hasta que un dia ya no tenia-
mos qué leer. Entonces material
de lectura no hay desde anos.

Pregunta: ;Usted, como secues-
trado de tanto tiempo, cree que
en este momento, por lo que vio,
la guerrilla es mas fuerte, es mas
débil, es mas grande?

Intendente John Frank Pinchao:
No, no es fuerte, pero si es gran-
de. Es como una burbuja que con

pincharla se desinfla, pero sigue
grande, pero no es poderosa. O
sea, tienen buen niimero de ni-
fios reclutados, y ellos han apro-
vechado para reclutar muchos ni-
fios. Los que les digo han creci-
do, que han sido nuestros guar-
dias. Entonces los hace grandes
pero no fuertes.

Pregunta: ;Se nota el desanimo
de la guerrilla altimamente?

Intendente John Frank Pinchao:
Si hay gente que se le nota, uno
le ve la tristeza, el desanimo en
la cara. Esas guerrillas se compo-
nen generalmente de raspachines
de coca, gente que no tiene otra
opcién y optan por vincularse.

Pregunta: ;Qué mensaje envia-
rias, pues varios mensajes, pero
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un mensaje bien importante a
quienes siguen en cautiverio?

Intendente John Frank Pinchao:
Ellos no van a poder recibirlo,
porque ellos no tienen television,
ni tienen medios.

Pregunta: Si hubiese posibilidad
a través de la radio, porque esto
también se va a transmitir por la
radio, ;qué les diria?

Intendente John Frank Pinchao:
Por la radio, ahi si ya, pues que
tengan esperanzas, que algun dia
de alguna u otra forma veran la
libertad.

Pregunta: ; Ustedes creen que ha-
yan reprimido a ese grupo por la
fuga suya?

Intendente John Frank Pinchao:
Yo creo que pueden haber toma-
do algunas medidas.

Pregunta: ;Habia la amenaza o
simplemente usted se la imagi-
na?

Intendente John Frank Pinchao:

No, porque en otras ocasiones han
tomado medidas sin explicarnos
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por qué, y lo mas légico es que
pongan algunas medidas.

Pregunta: Después de esta expe-
riencia de nueve anos, experien-
cia tan dura, tan amarga, ;qué le
diria usted a muchas personas en
Europa y en Estados Unidos que
nunca han venido a Colombia, y
que creen que la guerrilla es una
guerrilla justiciera y es una gue-
rrilla que esta buscando reivindi-
caciones politicas en Colombia?

Intendente John Frank Pinchao:
Yo digo que nadie se reivindica
con la libertad, cortandole la li-
bertad a otra persona. La Unica
reivindicacion de un grupo son las
ideas, ideas claras, no ideas torci-
das como quitarles la libertad y
la vida a las personas.

Después de estos nueve aiios, vol-
ver aempezar lavida, no sé, defi-
nir, seguir en mi institucion,
definir, rehacer mi familia nueva-
mente, compartir con ellos. No
digo lo que no comparti, porque
lo que no comparti ya esta perdi-
do, sino compartir lo que queda
de ahi para arriba. Vivir lo que
queda de aqui para arriba, porque
lo que se perdié ya esta perdido.



Jhon Frank
Pinchao relato

a los medios

de comunicacion
las torturas

a las que

fue sometido
por parte de

las FARC.
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APARTES DE LA RUEDA DE PRENSA OFRECIDA POR
EL INTENDENTE JOHN PINCHAO, TRAS SER DADO DE ALTA
DEL HOSPITAL DE LA POLICIA NACIONAL.

Bogota, 22 de Mayo de 2007

Pregunta: ;Ustedes tienen atencién médica?

Respuesta: Vea alla no hay médicos desde hace
mas de seis anos. En un principio fueron médicos
de verdad, no sé de donde los sacaban, si eran sub-
versivos o los sacaban de algtin hospital obligados,
pero de seis afios hacia aca hemos sido atendidos
por enfermeros guerrilleros que les han dado cierta
instruccion y ellos a través de su experiencia inter-
vienen en nuestras enfermedades. Ellos tienen cua-
dernitos mas o menos de la instruccion que les han
dadoy a través de la experiencia que han adquirido
ellos intentan de adivinar qué tipo de enfermeda-
des tenemos.
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Tras varios dias de cuidados médicos,
el Intendente Jhon Frank Pinchao
fue dado de alta de la Clinica de

la Policia Nacional.

A su salida, concedié una extensa
rueda de prensa a reporteros

de medios nacionales y extranjeros.

Hay companeros que tienen unas
enfermedades que son inexplica-
bles y no se han podido recupe-
rar. Entonces ellos son enferme-
ros e intentan descubrir qué en-
fermedades tenemos de acuerdo
alainstruccién que les han dado
y a la experiencia que ellos tie-
nen e intentan medicarnos,
diagnosticarnos y nos dan trata-
mientos.

Pregunta: ;Quiénes han estado en
precario estado de salud?

Respuesta: En precario estado de
salud han estado Ingrid Betancourt
con una hepatitis. Cuando me
fugué estaba Marc, el americano
tenfa también hepatitis. Mi capi-
tan Bermeo presenta unos brotes
inexplicables y él cuando mira
hacia arriba le dan unos mareos
que intentan desmayarlo. Hay per-
sonas con problemas de diabetes
como el Senador Luis Eladio
Pérez.
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La droga alla es minima, es muy
dificil para conseguirla, segin
ellos, pero yo decia: son capaces
de conseguir alambre de puas,
que son quintales y qué les cues-
ta conseguir un tarrito o una ca-
jetilla de pastillas, porque si
traen ese montén de alambre por
qué no pueden traer un poquitico
de droga.

El sargento primero Marulanda del
Ejército tiene problemas de rodi-
[las. Tom ya por la edad también
tiene problemas de tensién, pero
¢l se mantiene haciendo ejerci-
cio y eso le ayuda mucho a re-
cuperarse.

Hay otros compaieros también
con problemas de rodillas. Hay un
companero policia, intendente
Duarte, que tiene problemas
gastricos y tiene sangrado en sus
deposiciones.




Eduardo Gechen tiene problemas
de tensién o algo asi. El ha sufri-
do siete preinfartos. Mi coronel
Mendieta tiene problema de los
rinones. Mi capitan Murillo, hoy
en dia mayor, tiene problemas
también creo que los rinones, asi
como unos problemas visibles.

Consuelo Gonzalez de Perdomo
tiene problemas de tensién. No
recuerdo con exactitud quién mas,
pero hay muchos companeros con
muchos problemas médicos.

Pregunta: ;Cual fue el capitulo de
enfermedad que mas lo impacté
en el tiempo que estuvo de cauti-
verio. A quién veia sufrir mas?

Respuesta: A mi capitan Guevara.
Mi mayor Guevara. Cuando dije-
ron que él se habia muerto yo en
realidad no estaba con él, pero los
americanos que habian estado con
él, que después llegaron a nues-

Fotos: Cortesia Policia Nacional

tro grupo, si nos contaron esas
condiciones médicas que él tenia.

Me impactaba porque a él le da-
ban unos desmayos, desmayos
No... COMO uNos ataques que que-
daba ya completamente muerto y
todos quedabamos impresiona-
dos: «se murié, se murié». Entre
el grupo de secuestrados hay un
cabo del ejército (William Pérez
medina), él es enfermero, él es
muy acucioso y muy estudioso y
todo lo que le ensefaron lo ha
puesto en practica. Entonces él era
practicamente nuestro médico de
cabeceray él sabia reanimarlo.

Cuando estuvo conmigo mi capi-
tan (Guevara) secuestrado, porque
en la toma de Mitd nos dividie-
ron en dos grupos 30y 31, cuan-
do estabamos divididos yo no es-
taba con él, en ese momento le
dieron dos ataques de ese tipo y
ya cuando nos reunieron tuvo tres
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Jhon Frank Pinchao seguira narrando
por todo el mundo las atrocidades
cometidas por las FARC.

Al recuperar la libertad encabezara
una cruzada a favor de la liberacion
de todos los secuestrados

en Colombia.

ataques de ese tipo. Quedaba to-
talmente muerto y William sabia
métodos para reanimarlo y le de-
volvia nuevamente la... (vida).

Pregunta: ;La guerrilla nunca ha-
bl6 de liberarlo por su estado de
salud?

Respuesta: No. De hecho pues lo
dejaron morir.

Pregunta: ;Qué sabe de Clara Ro-
jas y su nino?

Respuesta: Clara Rojas tuvo su
hijo. Lo tuvo cuando nos reunie-
ron policia y militares en una casa.
Y en una casa detras de ésta re-
unieron los politicos y luego lle-
garon alli los gringos -gringos no
se debe decir porque es algo des-
pectivo- los americanos. Entonces
a través de una rendija, porque
como no habia contacto visual,
entonces hicimos unas rendijitas
por unas tablas y mirabamos ha-
cia alla, entonces ahi la veia pero
nunca hablé con ella.

De ese lugar se produce un des-
plazamiento, tuve la oportunidad
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de hablar cinco minutos con ella.

Estando en el campamento ese que
les digo de las dos casas, ahi na-
cio el nifo y yo tuve la oportuni-
dad de alzarlo en mis brazos. Y
después ya en la caminata habia
crecido un poquito mas, ya esta-
ba como de un anito, creo, mas o
menos, ya estaba muy saludable,
y en ese tiempo como fue la se-
paracion en grupos no volvi a sa-
ber nada de ellos.

Pregunta: ;Ella esta con el nino?
Respuesta: Hasta la caminata...
a ella no le dejan el nifo, se lo
dejan ver y todo pero los que lo
mantienen cuidandolo es la gue-
rrilla.

Pregunta: ;Ella lo cuidaba?

Respuesta: No.




