
ACTÚA CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO 
Reduce tu Huella Ecológica 
 

         Con el apoyo de:  

  

Invita: 
Organización para la Educación y 

Protección Ambiental 

 
 

  

 

¡Cambia los bombillos! 
Ahorra energía usando focos eco-eficientes, desconecta electrodomésticos y apaga computadores que no 
estén en uso. 
 

¡Cierra la llave! 
Reduce tu consumo de agua tomando baños cortos y lavando la ropa sólo cuando sea necesario. 
 

¡Usa transporte limpio! 
Camina, usa la bicicleta, monta en transporte masivo, minimiza el uso de tu auto, reduce tu huella. 
 

¡Siembra un árbol… o muchos!  
Los árboles y plantas fijan el CO2 causante del efecto invernadero. 
 

¡Disfruta la Naturaleza! 
Conéctate con la tierra, visita los parques nacionales. Es un hecho, cuidamos lo que conocemos. 
  

¡Compra productos y alimentos locales! 
Así apoyas comunidades y reduces transportes y emisiones. 
 

¡Reduce tu consumo! 
Evita compras innecesarias, evita recibir bolsas y empaques. ¡Lleva tu bolsa o canasto! 
 

¡Reutiliza todo lo que puedas!  
Papel, sobres, empaques, prefiere lo reciclado y lo biodegradable. 
 

¡Recicla!  
Separa tus basuras: orgánico, papel, vidrio, plástico, cartón. 
 

¡Rechaza la cocaína! 
La siembra de coca ha destruido 2.2 millones de hectáreas de nuestro bosque.  
 

¡Compra productos de desarrollo alternativo! 
Ayuda a eliminar los cultivos ilícitos y sus precursores químicos de nuestro medio ambiente.  
 

¡Actuemos Todos! 
Involucra a tu familia y tus amigos. ¡Toma decisiones responsables! 

 

Vístete de verde y marcha el sábado 8 de diciembre  
Salida 11:00am Parque Nacional hasta el Parque Santander 


